
Neem voldoende tijd en ga zorgvuldig te werk bij het plaatsen en verwijderen van een binnencanule.
Lees ook altijd de gebruiksaanwijzing van uw canule (vraag deze mee na de plaatsing in het ziekenhuis).
Neem bij vragen of onduidelijkheden direct contact met ons op, wij helpen graag verder.

Verwijder nooit de buitencanule zonder uitvoerig overleg met uw behandeld arts of verpleegkundige. Buiten-
canules worden in principe alleen gewisseld door een arts, verpleegkundige of andere medisch hulpverlener. De 
buitencanule is de canule die u vastmaakt met een canuleband.

Het is uiterst belangrijk dat de binnencanule eerst verwijderd wordt uit de buitencanule voordat u met de  
reiniging start. De binnencanule mag niet gereinigd worden als deze zich nog in de tracheostoma bevindt. 
Zorg dat er zo snel mogelijk een (andere of tijdelijke) binnencanule teruggeplaatst wordt nadat u een  
binnencanule heeft verwijderd. Zo kunt u rustig de tijd nemen om uw binnencanule te reinigen.

Gebruik hiervoor alleen binnencanules die tot dezelfde canuleset behoren.

Belangrijk

Let op

In deze instructie leggen we stap voor stap uit hoe u uw tracheacanule op de juiste manier reinigt en  
onderhoudt. Tevens komen de benodigde producten aan de orde.

Protocol reiniging tracheacanules

Buitencanule: Binnencanule:



Reiniging van de binnencanule is nodig wanneer secretie en/of slijm zich ophoopt in de binnencanule en u deze 
niet kunt verwijderen door te hoesten. De eerste stap voor reiniging is het uitnemen van de binnencanule. 

Wanneer er gebruik wordt gemaakt van een binnencanule met spreekklep is het belangrijk dat de spreekklep 
eerst verwijderd wordt voordat men aan de reiniging begint. Wanneer er gebruik wordt gemaakt wordt van  
HME-cassettes, dienen deze ook eerst verwijderd te worden voordat men begint met het reinigen van de  
binnencanule. 

Het is verstandig de binnencanule regelmatig te verwijderen, schoon te maken en te controleren of deze nog juist 
functioneert.

Wij adviseren bij het reinigen van de een tracheacanule om gebruik te maken van de Optibrush® SET  
(REF: 31011) deze set bevat een aantal basisproducten die nodig zijn om uw binnencanule(s) schoon te maken. 

Het reinigingsproces

1. Reinigingsproducten

Inhoud Optibrush® SET
REF Omschrijving Eigenschap Afbeelding
31110 Optibrush® CLEAN Canulereinigingspoeder waarmee u de 

canule schoonmaakt.

      

31200 Optibrush® CONT In deze container bevindt zich o.a. een zeef, 
waarin u de canules na het inweken in het water 
met het canule- reinigingspoeder weer een-
voudig naar boven kunt halen. In dit bakje kunt 
u tevens de ongebruikte canules na het reinigen 
en drogen bewaren. (zie afbeelding hieronder).

      

31850-08
&
31850-10

Optibrush® Cleaning  
Brushes

4 stuks canuleborstels voor het reinigen van 
zowel de binnen- als de buitenkant  van de 
canule. 
Er zijn 2 stuks van 8mm en 2 stuks van 10mm 
doorsnede. Dit zijn de meest gebruikte maten. 
Uiteraard zijn de borstels ook in andere maten 
leverbaar.

      



Gebruik een canuleborstel om de canule zowel van binnen als van buiten te reinigen. 
Hierbij is het belangrijk dat u de juiste maat borstel gebruikt.

Wanneer het hierboven beschreven reinigingsproces is voltooid, is het belangrijk dat de binnencanules grondig 
worden afgespoeld onder de kraan met lauw stromend water. Controleer of er geen restanten van schoonmaak-
middelen achterblijven in en op de canule. Deze kunnen irritatie veroorzaken wanneer de canule weer in de 
buitencanule geplaatst wordt. 

Buig vóór het borstelen eerst de canuleborstel in de vorm van de  
canulebocht. (zie afbeelding hiernaast).

Plaats een vinger op het uiteinde van de canule en schuif de borstel 
voorzichtig vanaf de andere kant in de canulebuis.  
Beweeg de borstel rustig heen en weer. Uw vinger zorgt ervoor dat de 
metalen kern van de borstel niet uit het uiteinde van de canule komt 
en dus geen beschadiging aan de rand kan veroorzaken. 

Doe vervolgens hetzelfde vanaf de andere kant.
Deze werkwijze voorkomt beschadingingen aan de binnenzijde en het 
uiteinde van de canule en zal de levensduur van uw canule vergroten.

Wij bieden canuleborstels in verschillende uitvoeringen aan, hieronder een overzicht.

2. Gebruik van een canuleborstel

3. Het reinigingsproces doorlopen?

Belangrijk

Uitvoeringen canuleborstels
REF Omschrijving Maat Afbeelding
31855 Optibrush® PLUS

• Zachte doch stevige 
nylon borstelharen.

• 1 cm brede vezeltop

5 t/m 14 mm

      

31800 Optibrush® BASIC

• Robuuste borstelharen
• 1 cm brede vezeltop

6, 8, 10 of 12 mm

      

31850 Optibrush® 

• Zachte doch stevige 
nylon borstelharen

• Zonder vezeltop

4 t/m 14 mm

      



Laat na de reiniging de canuleonderdelen los van elkaar drogen op een non-woven gaasje.
Non-woven gaasjes kunnen wij leveren in 2 verschillende maten:

• 10 x 10 cm.
• 5 x 5 cm.

Gebruikt u een Labarre zilveren tracheacanule? Dan is het belangrijk dat de canuleset minimaal ieder half jaar 
gecontroleerd wordt. Deze controles worden uitgevoerd door onze eigen in-house productexpert en  
technisch specialist Frank.
Bij een dergelijke controle wordt uw canule onderworpen aan een technische inspectie en worden indien nodig 
kleine reparaties uitgevoerd. Mocht zich een probleem voordoen of er ontstaat schade waarvoor wij niet over 
de juiste middelen hebben om dit te verhelpen, dan zal dit worden gedaan door de productspecialisten van de 
fabrikant Labarre. Op deze manier bent u ervan verzekerd dat alleen specialisten uw canule inspecteren en  
onderhouden.

Wanneer de binnencanules goed gedroogd zijn kunnen deze weer gebruikt worden.
De ongebruikte binnencanules kunnen opgeborgen worden. Hiervoor kunt u eventueel de (droge) reinigingscon-
tainer gebruiken.

4. De canule laten drogen

5. Zilveren canule

• Heeft u meerder canulesets? Houd deze dan strikt gescheiden, iedere set heeft een uniek  
MDS serienummer. Zo voorkomt u dat verschillende canulesets door elkaar raken.

• Uw canule dient volledig gereinigd en droog te zijn voordat deze opgestuurd wordt.
• Patiënten die de MRSA-bacterie dragen kunnen in verband met besmettingsgevaar de canule uitsluitend  

opsturen voor onderhoud indien de canule door het ziekenhuis is gesteriliseerd en een  
decontaminatieverklaring is bijgevoegd.

Voeg bij verzending van uw zilveren canuleset een MDS onderhoudsformulier in. Mocht u hier niet over  
beschikken, neem dan contact op met onze customer Service. Tel: 050 - 5690038

Let op


